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Porocilo iz udelezbe Tamare Urbancic na strukturiranem tecaju z naslovom:

Key competences in socio-cultural and educational inclusion of disadvantaged groups: Effective
Strategies for Teaching Students with Special Education Needs, Refugees and Migrants in my Classroom

Kljuéne kompetence v druzbeno-kulturnem in izobraZzevalnem vklju¢evanju prikrajsanih skupin:
Ucinkovite strategije poucevanja ucencev s posebnimi potrebami, beguncev in migrantov v moji ucilnici.

STOCKHOLM, 14. - 20. oktobra 2019

Organizator: Motivated learning for Everyone, Sofia, Bulgaria, tel. 00359896048712
Voditeljica seminarja: Anaida — Adriana (Bolgarka na Svedskem, uciteljica matematike in fizike)
Udelezenci: 18 iz 6 drzav: Gréija 3 skupine, Portugalska, Spanija, Slovaska, Hrvaska, Slovenija

Tecaj je trajal 7 dni. V okviru te¢aja smo spoznavali razlicne metode dela z uéenci, delali smo v
skupinah, iskali reSitve in si izmenjevali dobre prakse. Obiskali smo tudi mednarodno Solo v
Kisti.

Na zacetku dneva smo predstavljali svojo drzavo in Solo, med odmori pa tipi¢ne jedi. Portugalci
so skuhali sladki riz, Hrvati so prinesli Bajadero, jaz pa sem skuhala ¢aj kmetijskega krozka in
razdelila ognjiceva mazila Kmetijskega krozka. Bili so navduseni!
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1. METODA SESTEROKOTNIKA

1.MOZNOST: Vsebina na sredini in okoli 6 vprasanj: kdo, koliko, kaj, kje, kdaj, kako?
2.MOZNOST: Na sredini je vpra$anje. Okoli je 6 odgovorov.

Z metodo $esterokotnika smo definirali POSLANSTVO IN VLOGA UCITELIA

Rezultati dela po skupinah:

1.skupina

Koga u¢imo?

Otroke s PP, migrante, begunce, Rome, navadne ucence in starSe (skupnost — prenos znanja od
otroka na druzino in skupnost).

Kako uc¢imo: preko delavnic, seminarjev, predavanj, sre¢anj, sodelovanj, proslav, ucenje z
delom,...

Kaj u¢imo? Stvari, ki jih doloca kurikulumu in skriti kurikul (posredno ucis$ tudi kulturo, vrednote,
stalisca,...). Cilje dosegamo glede na sposobnosti in potrebe ucencev.

Kdo nam pomaga? Ministrstvo za Solstvo, univerza, obcline, starsi, donacije, evropska sredstva
(Erasmus) in nacionalni projekti (Zdrava Sola, Eko Sola, Kulturna Sola).

Kaj dobimo? Integracijo in vkljucitev v Solo, skupnost, socialno okolje, empatijo, Zelimo ustvariti
funkcionalne bodoce prebivalce. Rezultat tega je izpolnjeno Zivljenje za starSe, uence in
skupnost.

2.skupina

Kaj je poslanstvo?

Dati u¢encem vecjo moznost izbire za pridobivanje razli¢nih znanj za krepitev mocnih podrocij.
Pomagati jim biti odprti za nova znanja.

Spodbuja k prevzemanju novih izzivov za nova spoznanja.

Prebuditi in potrditi uéence v osebni vrednosti s spostljivim pristopom do njega in mu pomagati,
da spostuje tudi druge.

Spodbujanje radovednosti in raziskovanja.

Dati u¢encem Sirsi pogled na svet in znanje.

Ucitelj naj bi bil zgled in prijazen.

3.skupina

Kako? Uporaba strategij: razdeli jih v manjse skupine in sposobne u¢ence doloci za tutorje
u¢encem s PP.

Kaj? Ucitelj u¢encu zagotovi varnost, jih uci, poslusa in motivira

Kdo? Ucitelj pripravlja u¢ence za zZivljenje glede na njihove posebne sposobnosti in potrebe.
Ucinkovito uéenje je opremiti za Zivljenje.

Kje? V razredu in kabinetu

4.skupina
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“Imamo poslanstvo, a ne smemo biti preobremenjeni ali v stresu, ker je tudi ucitelj ¢lovek z
druzino.”

Ucitelj:

Organizira in zagotavlja vodenje

Pripravlja uro za vsakogar — inkluzija

Pripravi u¢enca do razmisljanja in postavljanja vprasani.

Razbija kulturne in socialne ovire ter stereotype.

Vklju€uje druZine, starSe in socialno okolje dijakov.

Ima empatijo (sposobnost vZivljanja v drugega)

Razvija pozitivho samopodobo.

Zagotavlja dobro socialno okolje za vzpostavitev dobrih medsebojnih odnosov.

Motiviranje romskih otrok z brezplaénim obrokom: otrok vzame kosilo za celo druZino in zato
pride v Solo.

Za cas in sistem skrbi ucitelji. Cilji se oblikujejo glede na potrebe in sposobnosti.

Cas in prihodnost pa predstavljajo uéenci.

Ucenje preko igre: Otroci se Zelijo igrati, ucitelj pa napise cilje kaj naj u¢enci dosezejo preko
dolocene igre.

Za konec igra:

Vzivi se v €ustvo in preberi stavek:

“We all need gather together our possesions and move to another place as soon as possible!”
(Custva: jeza, zadovoljstvo, apati¢nost, mirnost, zavrnjenost,...).
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Inkluzija:

Portugalci imajo popolno inkluzijo, kot Hrvati, ki imajo osebe z Downovim sindromom v SS.
Imajo program Drawing for learning

Sodelujejo z Learning supporting center — prakti¢ne ure, za razrede.

Primer:
https://youtube.be/paVkw5ZmsG4

Otroci v razredu so razli¢ni in jih ne moremo uciti na enak nacin ter ga siliti, da vsi osvojijo
enaka znanja, ampak upostevamo njihove individualne sposobnosti in mo¢na podro¢ja.

IzkuSnja portugalske ekipe:

Dati otrokom kar potrebujejo — fleksibilen korikulum. NajtezZje je motivirati ucitelje za to
fleksibilnost. Pripravljajo material, gredo v razred, delajo nacrte za posamezne ucitelje. Imajo
razliéne nivoje. So tudi razli¢ni standardi za posameznega otroka. Ni vedno mozno da sta dva
ucitelja v razredu v katerem je obicajno 20 —25 otrok.

Kako uciti otroke z motnjami (learning disorder): Otroci so v istem razredu, kjer se ucijo isto
vsebino na drugacen nacin. Accomodate — prilagajanje:

Avtist: ucijo ga preko racunalnika, ucitelj ga samo spremlja, kajti uéenec ne mara, da mu ucitelj
daje navodila ali naloge. Racunalnik pa laZje sprejema-kot sodelavca. Doma si gradivo prebere
vnaprej, v Soli pa ucitelj pristopi le kadar ga u¢enec sam poklice. Vsa gradiva so v digitalni obliki.
Lahko se odpove ucenju matematike, jezika za eno leto ali dve,... ko to Zeljo izrazi, ga ucitelj uci
od tam dalje, kjer je koncal. Eno Solsko leto se lahko raztegne na vec let — vec let lahko
pridobiva znanje enega leta. Pravico do Solanja ima do 18 leta, migrant do 20 leta.


https://youtube.be/paVkw5ZmsG4
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5% ucencev je s tezkimi motnjami in se lo¢eno ucijo v specialnih razredih in prostorih v katerih
jih je od 5 -10 otrok skupaj z uciteljem in asistentom.

METODA: METODA SESTIH KLOBUKOV

Beli klobuk (raziskovalec): pridobiva informacije preko interenta, drugih virov in jih prinese v
skupino,...

Rdec klobuk (obcutki): Jaz menim, da.... (po obcutku osebe poda mnenje). Mislim, da...
Rumeni klobuk (optimist): IS¢e resSitve in daje ideje kako delati.

Zeleni klobuk (formalno mnenje): Pove kar misli, karkoli,...

Crni klobuk (kritik): Mi lahko delamo tako, ampak.... (Pove s &imer se ne strinja in zakaj...)
Moder klobuk (moderator): Moderira in poda konéno porocilo in povzetek.

DELO V 4 SKUPINAH:

4 podroc¢ja moten;j:
e avtizem
e disleksija
e migranti in Romi
e ADHD

Vsaka skupina naredi 2 nalogi:

1. naloga: Izbere metodo, ki jo z vidika 4 ali 5 klobukov opredeli.

2. naloga: Izbere med predmeti: vrv, Zoga, Stevila in barvni klobuki in pripravi akivnost, kjer
uporabi vsaj enega od predmetov.

1.skupina: AVTIZEM

Analiza kaj je avtizem: problem socialne komunikacije in izrazanja, odnos v socialnem okolju,

.....

Metoda: veliko poti in metod za dosego ciljev, recept je : ljubezen, z veliko potrpljenja in
pozitivnim stalis¢em

Predlogi metod: strukturiranost in rutina, postopnost izvajanja nalog, podpora komunikacije z
ikonami in slikami, ker ne govorijo potrebujejo podpro na ikoni, demostracija ali prikaz, vec
senzorne aktivnosti (vklju¢evanje vseh ¢utov), izvajanje aktivnosti glede na njihovo zanimanje,
uporaba IKT orodij, uporaba tutorja (mentorja), pospeSevanje samopodobe, nagrajevanje, jasna
navodila za naloge in aktivnosti, vkljuéevanje iger v poucevanje za izrazanje €ustev in
sodelovanje v skupini.

Aktivnost: Vsebina npr. energetski viri. UCitelj zacne z videom, delo v skupini, izpolnjujejo,
dopolnjujejo tekst, vloge v skupini zamenjajo, zakljucijo delo in posljejo po elektronski posti
izpolnjeno nalogo. Pomembno: vse stopnje dela so projecirane z ikonami in navodila so jasna, v
zaporedju, korak za korakom.

Orodja: Solski vrt, ikone, karte, igre, IKT, glasbeni instrumenti, Sportni pripomocki.

Igra: Vrv Cez katero ucenci skocijo — na levo je ikona plus, a desno ikona minus. Postavljas
vprasanja in Ce se strinja, skoCi na stran plus, ¢e ne pa na minus.
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Cilj: avtist, ki ne govori s tem izraZa stalis¢e in razumevanje.

2. skupina: DISLEKSIJA

Tezave pri: branju, pisanju, ovire pri intepretiranju, zmeda s podobnimi glasovi (k/g, p/b,
d/b,...), teZzave dekodacije glasov, izpuscanje ¢rk pri pisanju, tezava s priklicem, ...
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Metoda: uporaba kart/ slik namesto teksta, krajsa vsebina, poudarek na pomenu, posneto ali
bere druga oseba, korekcija podobnih glasov, uporaba asociacij, spodbujanje moc¢nih podrocij,
spodbujanje govornega izrazanja, dati vec €asa.

Pomoc: takojsnja povratna informacija.

Igra: Vstavi ¢rko
Mesto, drzava, vas, priimek, ime, Zival, barva in predmet: Zrebas ¢rko in na vsako zapises eno
besedo. V skupini vsak ovrednoti izvirni in pravilni zapis in sesteje tocke.

3. skupina: MIGRANTI IN ROMI

Metoda poucevanja: dinami¢no, zabavno, z gibanjem, z vklju¢evanjem socialnih odnosov
Listi pocutogramov s podnapisi: jeza, veselje, Zalost, strah.
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Postavi$ vprasanje: Kako se pocutis?
- Vdruzini
- Svoji drzavi
-V nasidrzavi
- Vrazredu

Za vsako vpraSanje pokaze oz.dvigne list zemotikonom ali pa se postavi v kot, kjer je slika, ki
izraza odgovor.

Igra z Zogo

Stojijo v krogu. Za¢ne voditelj in pove svoje ime, poklice nekoga po imenu in mu vrze Zogo. Ta
Zogo prime, ponovi svoje ime in vrze naprej nekomu,ki $e ni bil na vrsti ter pove njegovo ime...
Tako se Zoga ustavi pri zadnjem. Nato zadnji vrZe tistemu, ki mu je Zogo podal, pove svoje ime
in ga pokli¢e po imenu. Ko Zoga pride do prvega, le ta lahko pove iz drzave, kraja od kod prihaja
in poklice po imenu naslednjega, ki pove svojo drzavo ali kraj in Zoga potuje tako do zadnjega in
nato spet do prvega.
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4. skupina: ADHD

Tipi: Pomanjkanje pozornosti, hiperaktiven in impulziven, kombinacija

Simptomi motenje pouka, Custveni nemir, tezko pocaka kdaj bo na vrsti, tezko pocaka
ne zna se igrati potiho, nedokoncane naloge, pomanjkanje osredotocenija,...

Pocutje (Kako se Ne more ustaviti gibanja. Dolgocasim se. Moram iti ven. Daj mi nekaj za

pocuti?) delat. Ne razumem. Torej, kaj hoces od mene? Kdaj je naslednji odmor? Ali
je to dovoljeno ali ne?

Predlogi Postaviti jasna, preprosta, razumljiva in enoznacna navodila. Minimizirati

besede in slike. Sedi v prvi vrsti. Nagraditi za dobro vedenje. Zadolziti

otroka z dolo¢eno in stalno nalogo. Omogoditi kratke odmore med uro z
moznostjo gibanja in dovoliti fleksibilnost. Uporaba kinesteti¢ne mize pri
pouku. Odstraniti nagrade v primeru slabega vedenja. Postaviti posterje na
zid, da jih uporablja med poukom.

Izzivi Sedenje v prvi vrsti ne deluje vedno. Kaj pa ostali otroci?
Kako se pocutijo? Ce sta dva ali ve€ otrok v enem razredu je to vegji izziv.
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Predstavitev literature: knjiga “Special education and Learning Disability”

Za kakSen namen se uci ucenca s PP — ne kaj se ga uci, ampak za kakSen namen?

Ce se u¢i ulomke, se jih bo z namenom, ker mora znati v Zivljenju deliti, ne zato, da bo prisel
skozi program. UCiti se mora uporabna znanja.

Pomembna je podpora druZine in se priporo¢a ponovljanje doma. Ce doma ne dela, pozabi do
drugega dneva.

Ucenci avtisti nimajo istih sposobnosti. Imajo isti ucbenik, a vsak uporablja kar lahko.
Tezko je dati iste naloge. Zato se posluzujejo vseh pripomockov tudi racunalnika. Imajo razli¢ne
materiale, ki jih uporabljajo. Delajo tisto, kar znajo in Zelijo.

Svedska: OS 20-35 otrok v razredu. Specialne $ole: 8-10 otrok.

U&enci s posebnimi potrebami konéajo $olanje brez ocen. V SS gredo brez ocen v dvoletni
program.

Otrok, ki ne Zeli pisati, uporablja racunalnik.

Zahtevnost programa na Svedskem je ni%ja kot po drugih drzavah.

Dijaki med 14-17 letom niso pripravljeni toliko delati in postanejo depresivni. Veliko od njih ni
diplomiralo. Najdejo si delo.

Ce otrok ne mara necesa, ne sili ga. Spodbujaj ga v tistem, kar ima rad in v éemer je dober.
Otrokom razlozijo, da je od njih odvisno ali bodo koncali Solo ali ne. Odvisno je od njihovega
truda.

Delo v skupinah: PODJETNISKE KOMPETENCE

Primerna dinamika tudi za otroke
Vsaka skupina bo naredila podjetniski naért za nerazvito regijo ali obmogje sveta.

Razmislijo:

Kdo Zivi tam?

Kaj njihova kultura potrebuje
Kak$ne vzorce obnasanja imajo?
Kaksni so naravni viri?

e W e

Potrebe skupnosti?
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Ogled Sole: Kista international school - Mednarodna Sola v Kisti: www.kistaschool.se
Solo obiskuje okoli 375 u¢encev, 70 utiteljev.

V 3oli izvajajo redni program osnovne Sole — od 6 do 14 leta.

Imajo dva specialna razreda, kjer je do 7 otrok. Imajo ucence s kombiniranimi motnjami in z
tezjimi motnjami v razvoju.

Ogledali smo si oddelke, kamor so vklju€eni otroci migrantov in otrok s primanjkljaji na
posameznem podrocju ucenja.

Na razredni stopnji (1.-4. razreda) sta vedno 2 ucitelja na razred. V razredu je do 24 otrok.

Izvajajo Svedska pravila obnasanja — demokrati¢ne vrednote:
e spostovanje cloveskega dostojanstva
e vsak ¢lovek nosi odgovornost do sebe in do drugih

Imajo Sportno dvorano, posebne prostore za naravoslovje in prakti¢ne predmete. Razredi so
opremljeni z IKT orodjem, imajo dobro opremljen avditorij in prostorno jedilnico.

Sodelujejo s starsi. Multikulturnost je v sredis¢u poslanstva Sole.

Uporabljajo tablice na katerih ni le uéna snov ampak tudi domace naloge.

Pouk se za¢ne ob 8.30 uri in zakljuci najkasneje do 14.30 ure.

Ucenci imajo brezplacno: prevoz do Sole, u¢benike, delovne zvezke in vse pripomocke
(svinénike, radirke, Silcke,...) razen Solske torbe. Poleg tega imajo brezpla¢no prehrano.

Ob prihodu v Solo morajo mobitele odloziti v posebno omarico v garderobi, ki jo zaklene
ucitelj. Mobitele dobijo vrnjene ob koncu pouka.

Videli smo razrede, kjer so vklju¢eni OPP. Razredi imajo koticke za posameznika, kjer se uci.
Tam stoji miza, na mizi ima stojalo z DZ, nad mizo napis imena, ob svojem stolu ima Se stol za
ucitelja, ki mu lahko pri nalogah pomaga.

Vsak ucenec ima pred seboj tabelo, kjer oznacuje s krizcem, kaj je Ze opravil.

Ucitelj pogleda pravilnost opravljene naloge pri ucencu, ki dela sam. Naloge jezika in
matematike opravlja do 25 minut.

Vsak u¢enec ima pri svojem uc¢nem delu tudi tablico.

Pri likovnem pouku so mize postavljene bolj strnjeno, vendar posamezniki sedijo oddaljeno
med seboj. Ob otroku je tudi asistent, ki otroka usmerja pri delu. Pri fantu staremu 12 let je
bila tudi mama, ki je pomagala svojemu sinu pri u¢nem delu in komunikaciji. Mama pove, da
ima sin epileptiéne napade, astmo in teZave s hrbtenico (fant je na vozi¢ku). Na Svedsko so
prisli iz Sirije pred dvema letoma. Mama se je naucila anglesko in Svedsko, tako lahko otroku
pomaga.

En spremljevalec spremlja 2 otroka s PP.

Otroci v tem programu ostanejo do 15 leta in nato gredo v SS, kjer skugajo pridobiti znanje,

evee

Ob ogledu so otroci so pristopili k nam, se pogovarali in bili sprosceni. Ugotovili smo, da 12-
letnki se e ne orientirajo na zemljevidu (ne vedo kje je Spanija, kaj $ele Slovenija ©).
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Ob vprasanju “Kaj je na Soli najboljse?” so odgovorili: “Prijatelji in ucitelji.”

Za otroke z zmerno motnjo ali kombiniranimi motnjami imajo po Solanju bivalne skupnosti,
ki jih vodijo strokovnjaki. Zaposlijo se na podrocjih, ki jih zmorejo (second hand,..) —
enostavna dela.

Na Solo se pogosto vpiSejo ucenci, ki so doZivljali nestrpnost zaradi svoje narodnosti. Ker je
Sola mednarodna, se tukaj pocutijo bolje.

Na Soli imajo tudi razlicne manjse prostore namenjene razli¢nim sprostitvam za OPP: soba za
umirjanje, treninge vescin,...

Tudi uditelji imajo veliko sprostitveno sobo s kuhinjo, kjer se odpocijejo, druzijo in si naredijo
obrok.

Sola $e nima 3olskega vrta, ki bi sluZil kot uéni pripomocek, vendar pa resno razmisljajo o
tem. Na Svedskem se 3olski vrtovi $ele uvajajo.

Ce otrok ne Zeli delati v skupini, mora delati sam zase.

Teachers open the door but you must enter by yourself!

Predstavitev aktivnosti po skupinah (glej fotke):

1. Sestavljanje delov telesa z zelenjavo:

2. Kuhanje spodbuja ve¢ vrst uéenja od matematike do spretnosti... Spanci zelo
priporo¢ajo. Kuhanje se zane z uéenjem matematike — merske enote.....

14
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3. Preprosta igra za ucenje matematike za hiperaktivne otroke, ki se ob u¢enju veliko
premikajo:

4. Igra za ucenje Stetja: Na levo rook se napise Stevilke, na desno pobasrva ustrezno
Stevilo kvadratkov. Roke se “razmece”po razredu. Ucenci morajo pravilno in po vrsti
zloziti pare.
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5. VAIJA ZA koncentracijo:

skupina 4 ¢lani:

1 ucenec je na sredini in eden levo in eden desno od njega, eden frontalno pred njim
(gibalni)

ucenec levo sprasuje kak$ne barve je: npr pomlad, zima, oblak,....in u¢enec na sredini mora
povedati barvo

ucenec desno sprasuje matematicne racune in ucenec na sredini mora odgovarjati

ucenec pred njim dela gibe, ki jih mora u€enec na sredini hkrati ponavljati in odgovarjati na
vprasanja.

Special education games so podrobneje opisane v posredovanem gradivu!

https://www.weareteachers.com/tips-tricks-inclusive-classroom/#.Xa9iMJO4g_Y.email

Slika razreda: kolaz iz obrazov uc¢encev v razredu
Kdo so moji prijatelji...: vsi so v sredini v krogu, sedijo na tleh in ko vstane kdo:...
3. Diskriminiraj! Ne hvala, sem toleranten.: Na papirju ima$ napisano: Sem reven —
laught at me. lam a Roma — you think
4. Vozljanje
16
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Vedeti razlike, spostovanje razli¢nosti: postavi se v kot: ¢e imas 3 brate sestre,
govoris isti jezik, si enako star, si rojen januarja,...

6. Zivalski vrt: 4 skupine Zivali, ki se oglaajo (lev, koko$, pes,) Zaprejo o¢i in z zaprtimi
oémi se klicejo po oglasanju Zivali in se med seboj iS¢ejo v prostoru.

7. Nas barviti razred....

Zapisali: Milena Pacnik in Tamara Urbancic

Stockholm, Oktober 2019
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